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Przedstawiamy scenariusz i oferte na organizacje
standardowego szkolenia z doskonalenia techniki jazdy dla
kierowcow samochodéw dostawczych realizowanego przez

zespot Akademii Bezpiecznej Jazdy Tomasza Kuchara.

Nasze szkolenia organizujemy w Osrodku Doskonalenia
Techniki Jazdy w Lipce k/Debrzna (Rallyland) lub w innych
osrodkach na terenie Polski.

Szkolenia odbywajq sie przy uzyciu samochodéw
uczestnikow zajeé.
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Zajecia jednodniowe

Czas trwania szkolenia - 8 godzin (9.00 - 17.00)
| llos¢ uczestnikéw - 15 - 20 oséb

Termin - do ustalenia

Miejsce - do ustalenia
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Przedstawiamy program zajeé standardowego szkolenia dla 15-20 uczestnikow.

Harmonogram zajeé przewiduje przede wszystkim praktyczne éwiczenia z zakresu
doskonalenia techniki jazdy, ktére odbedq sie na plycie lotniska. Na terenie obiektu
szkoleniowego przygotowane zostang 4 stanowiska, na ktérych uczestnicy podzieleni
na 4 zespoly po 4-5 os6b wykonywaé bedq éwiczenia pod okiem instruktoréw. Podziat
na zespoly odbedzie sie po powitaniu i krétkim wyktadzie teoretycznym.

Zajecia praktyczne przeprowadzone bedq réwnoczesnie na wszystkich
stanowiskach w systemie rotacyjnym. Wymiana zespotéw nastepowaé bedzie co ok. 90
minut. W trakcie krétkich przerw nasi goscie bedq mieli mozliwosé korzystania z
cateringu (napoje zimne i gorqce, przekaski). Po drugiej i frzeciej serii zajeé¢
harmonogram przewiduje lunch.



® HARMONOGRAM CZRSOWY

TOMASZR KUGHARA

el

9.00 - 9.15 Powitanie, poczestunek (napoje i zakgski)
9.15 - 9.45 Wprowadzenie do zajeé, podziat na grupy

9.45 - 11.15 Zajecia na stanowiskach I, II, 1ll, IV

11.15 - 11.30 Przerwa na zmiane stanowisk éwiczeniowych

11.30 - 13.00 Zajecia na stanowiskach I, I1, IlI, IV

13.00 - 13.20 Przerwa na positek -

13.20 - 14.50 Zajecia na stanowiskach I, I, 1lI, IV r.: =
—_—_— 14.50 - 15.20 Przerwa na positek =

15.20 - 16.50 Zajecia na stanowiskach I, 11, I, IV

16.50 - 17.00 Podsumowanie szkolenia, wreczenie
certyfikatéw, zakonczenie zajeé
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samochdd nie zatadowany i docigzony towarem
Podobnie jak w przypadku szkolen dla kierowcéw samochodéw osobowych kursanci uczq sie pokonywania
zakretéw optymalnym torem jazdy. Zagadnienia umiejetnego postugiwania sie gazem i hamulcem
dostosowane sq do innych gabarytéw samochodéw. Bardzo istotnym elementem tego éwiczenia jest
pokazanie kierowcom réznic w zachowaniu samochodu bez zatadunku i samochodu z towarem.
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JAZDA PRECYZYJINA

Otarcia, wgniecenia,
potamane ostony plastikowe,
uszkodzenia lusterek,
reflektoréw to najczestsze
efekty jazdy na waskich
ulicach, parkingach,
manewrowania przy rampach
zatadunkowych. Specjalnie
przygotowana frasa obfituje w
bardzo ciasne zautki
zaopatrzone w listwy nabite
ostrymi szpilami. Zadaniem
kursantéw jest pokonanie
wyznaczonej trasy (przodem i
tytem) w taki sposob, by nie
spowodowa¢ pekania
dmuchanych balonikéw
przymocowanych do czesci
przedniej i tylnej oraz boku
samochodu.
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HAMOWANIE
AWARYJNE
Z OMINIECIEM
PRZESZKODY

Inéw éwiczenie nawigzujgce do
wykonywanego przez kierowcow

samochodéw osobowych.
Zadaniem kursantéw jest
odpowiednie wyhamowanie
pojazdu i ominiecie przeszkody z
gabek, kiéra symuluje nagte
wtargniecie na droge przechodnia,
lub wymuszenie pierwszenstwa
przejazdu przez innych
uzytkownikéw ruchu.
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ECO DRIVING

Wyktad instruktora na temat stylu
jazdy samochodem, ktérego
celem jest propagowani
ekonomicznego i ekologicznego
stylu jazdy. Kursanci majq okazje
dowiedzie¢ sie jak dzieki prostym
zabiegom mozna skutecznie
ograniczy¢ koszty eksploatacii
samochodu (nie tylko zuzycia
paliwa!). Niezwykle interesujgce
jest to, ze wprowadzenie w zycie
B tych wskazéwek nie skutkuje
zmniejszeniem tempa jazdy.
Po wyktadzie nastepuje czesé
praktyczna czesé zajeé, czyli jazda
z instruktorem.
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Mapka przedstawia lokalizacje °.
obiektéw, ktére wykorzystujemy (D Nowe Miasto
do spotkan z naszymi klientami. O

Legnica
.

Kamien Siaski
.
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Koszt organizaciji jednodniowego
szkolenia dla grupy 15-20 os6b wg
przedstawionego scenariusza to:

O Rallyland - zt -
& Nowe Miasto nad Pilicq - zt

@& Kamien $lgski - zt

O Legnica - zt

O Kgkolewo - zt

QOUtez - zt

Ceny netto.
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W ramach podanych cen zapewniamy:
5“ & Przygotowanie i prowadzenie zajeé przez zespét ABJTK (4 instrukioréw)
, O Wynajem obiektu szkoleniowego
e O Ciagnik siodtowy z naczepq zaopatrzong w
klimatyzowanag/ogrzewanq sale wyktadowq oraz namiot (w razie
komecznoscl ogrzewany) o powierzchni 108 m kw. lub
q/ogr q sale wyktadowq (Rallyland
%) Cuienng (przekqskl napoje ciepte, zimne, dwudunlowy lunch)
\ Q& Ubezpieczenie uczestnikéw w zakresie NNW
O Pamiatkowe certyfikaty dla uczestnikéw
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KONTRKT

RKADEMIR BEZPIEGZNEJ JAZDY
TOMRSZA KUGHARA Sp. z 0. 0.
ul Muchoborska 6
51121 Wrockaw
Wi abj kucharnet

RALLYLAND Sp. z 0.0.
Osiedle Rajdowe
T7-820 lipka
wnrallyland pl

Osoba do kontaktu
Grzegorz Telega
grzegorz@hucharnet
tel.kom. 510 208 878

IAPRASZAMY DO WSPOLPRACY
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